
ر�ســالة بابوية  عامة

مــن قدا�سة البابا
بول�س ال�ساد�س

الحياة الب�سرية

   
اإلى الخــوة الموقريــن البطاركــة �ر�ؤ�ســاء الأ�ساقفــة    
�الأ�ساقفــة ��سائر الر�ؤ�ســاء المحليين الذين فى �سلام   
�اتحــاد مع الكر�سى الر�ســولى �اإلى رجال الكلير��س
�الموؤمنــين الكاثوليــك اأجمعــين �اإلى جميــع النا�ــس       

ذ�ى النوايا الطيبة.        
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اإخوتى الموقرين �اأبنائى الأعزاء ، �سلام �بركة ر�سولية.

1 – اإن مهمــة نقــل الحياة، تلك المهمــة الخطيرة للغاية 
التــى بهــا ي�ســارك الأز�اج مــع الله الخالــق فــى عمــل حــر 
�م�ســوؤل، كانــت دائماً بالن�سبة لهم م�ســدراً لم�سرات كبيرة، 
بالرغم من اأنه ي�ساحبها اأحياناً الكثير من ال�سعاب �القلق. 
�لقــد  اأثــار اللتزام بهــذا الواجب اأمام �سمائــر الأز�اج فى 
كل الأزمنــة م�سكلات هامــة. �لكن التطور الحديث الذى طراأ 
علــى المجتمع قد اأحــدث تغيرات كان من �ساأنهــا اأن اأثيرت 
مو�سوعــات جديــدة – ل ت�ستطيع الكني�ســة اأن تتجاهلها– 

فى ميدان يت�سل ات�سال �ثيقاً بحياة النا�س �ب�سعادتهم .

اولا: زوايا جديدة للم�سكلة واخت�سا�ص ال�سلطة التعليمية 
للكني�سة:

2– اإن التغــيرات التــى طراأت هي متعــددة �هامة فعلا. 
�اأ�لها التزايــد ال�سكانى ال�سريع. فكثير�ن يبد�ن مخا�فهم 
من تزايد �سكان العــالم بطريقة اأ�سرع من نماء الموارد التى 
تحت ت�سرفهم، مما يثير القلق بطريقة متزايده فى كثير من 
الأ�سر �فى ال�سعوب النامية. كل هذا يجعل ال�سلطات الحاكمة 
ان تواجهــة هذا الخطــر باإجراءات جذريــة. �ف�سلا عن ذلك 
فــاإن ظر�ف العمــل �ال�سكن، �كذا المتطلبــات المتزايدة فى 
المجــال القت�ســادى �فــى مجــال التربية، كل ذلــك يجعل 
اليوم مهمة تربية عدد كبير من الأ�لد تربية منا�سبة مهمة 

مليئة بال�سعاب .
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كما ن�ساهد اأي�ساً �سيئاً من التغييرفى النظرة اإلى �سخ�س 
المــراأة �د�رها فى المجتمع، �كــذا اإلى القيمة التى يت�سف 
بها الحب الز�جى فــى الز�اج، �كذلك تغيرت الطريقة التى 
يقــدر بهــا معنى الأفعــال الز�جيــة �علاقتها بهــذا الحب. 
�اأخــيراً �بالأخ�ــس ، فــاإن الإن�سان قد قطــع اأ�سواطاً كبيرة 
من التقدم فى مجال ال�سيطرة على قوى الطبيعة �تنظيمها 
بطريقــة علميــة، لدرجــة اأنــه اأ�سبــح يميــل اإلى ب�ســط هذه 
ال�سيطرة على كيانه باأكمله: اأى على الج�سد �الحياة البدنية 
�الحيــاة الجتماعيــة �حتى على القوانــين التي تنظم نقل 

الحياة .

3 – هــذه الأ��ســاع تثير اأ�سئلــة جديدة. فــاإذا اعتبرنا 
العلاقــات  �اعتبرنــا مفهــوم  الع�سريــة  الحيــاة  ظــر�ف 
الز�جية بالن�سبة للوئام �الأمانة المتبادلة بين الز�جين، 
األ يقت�ســى الأمــر اإعــادة النظــر فــى المعايــير الأخلاقية 
ال�سائــدة حتــى الآن �خا�ســة اإذا ما اأخذ فــى العتبار، اأن 
اللتــزام بها قــد اأ�سبح اأمراً ل ي�ستطــاع د�ن ت�سحيات قد 
تكــون بطوليــة في بع�ــس الأحيــان. �اإذا ما طبــق فى هذا 
المجــال مبــداأ »الكليــة اأ� المعــر�ف بال�سموليــة اأي�سا« األ 
يجــوز الت�سليــم باأن الرغبة فــى خ�سوبة اأقل �فــرة، �اأكثر 
عقلانية، تجعل مــن الإلتجاء اإلى التعقيــم المـادى تنظيما 
م�سر�عــاً �حكيما للن�سل. �بعبارة اأخرى األ يجوز اأن ن�سلم 
بــاأن غاية النجاب تخ�س الحياة الز�جية باأكملها، �لي�س 
كل فعــل مــن اأفعالها على حــدة. �هناك �ســوؤال اآخر يقول: 
اإزاء الإح�سا�س المتزايد لدى الإن�سان الع�سرى بالم�سئولية، 
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األم يحــن الوقــت بعد لكى يعهد بنف�ســه اإلى عقله �اإرادته ل 
اإلى الــد�رات البيولوجية التى تتوافر فى ج�سمه �اجب نقل 

الحياة.

4 –  اإن مثــل هـــــذه الأ�سئلــة تتطلــب مــن ال�سلطــة 
التعليميــة للكني�ســة تفكيراً جديــداً �متعمقــاً فى مبادئ 
التعاليــم الأخلاقيــة الخا�ســة بالــز�اج �هــى تعاليــم 
موؤ�س�ســة على قانــون الطبيعة �قد اأ�سفــى عليها الوحى 
الإلهــى �سياء �ثــراء. �لي�س ثمة موؤمن �احــد ينـكر على 
ال�سلطــة التعليمية لكني�سة اخت�سا�سها بــاأن تف�سر اأي�ساً 
القانــون الأخلاقــى الطبيعــى. �الواقع اأنــه ل جدال كما 
اأعلــن اأ�سلافنا1  مراراً اأن ي�ســوع الم�سيح باإعطائه بطر�س 
�الر�ســل �سلـطتــه الألهيــة �باإر�سالهــم ليعــد�ا ��سايــاه 
لجميــع الأمم2 اإنمــا اأقامهــم حرا�ساً �مف�سريــن حقيقيين 
للقانــون الأخلاقــى كلــه ، اأى لي�ــس للقانــون الإنجيلــى 
فح�سب، بل �كذلك للقانون الطبيعى الذى هو اأي�ساً تعبير 
عــن اإرادة الله �الذى تعتبر مراعاته باأمانة اأمراً �سر�رياً 

. راجع بيوس التاسع: رسالة بابوية عامة »Qui Pluribus«، 9 نوفمبر   1
1846، بيوس التاسع أعمال الحبر الأعظم الجزء الأول ص 9 و10 ، بيوس العاشر: 
أعمال  بابوية عامة مجلة  “رسالة   Singulari Quadiam“  1912 24 سبتمبر 
ديسمبر  الحادى عشر 31  بيوس    ، )1912( ص658  الجزء 4  الرسولى  الكرسى 
Casti Connubii 1930  أعمال الكـرسى الرسـولى العدد 22 )1930( ص 579 
إلى 581 ، وبيوس الثانى عشر إلى أساقفة العالم الكاثوليكى أجمع ،2 نوفمبر 
Magnificate Dominum 1954 حديث في مجلة أعمال الكـرسى الرسـولى 
46 )1954( ص 671 و 672 ، يوحنا الثالث والعشرين رسالة أم ومعلمة 15 مايو 

1961 ، مجلة أعمال الكرسى الرسولى 53 )1961( ص 457.  

. راجع متى 28 :18 - 19   2
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للخلا�س الأبدى3 .�الكني�سة �فقاً لهذه الر�سالة التى هى 
ر�سالتهــا قد قدمــت – كما اأنها تقدم فــى الع�سر الحالى 
بمزيد من الغزارة  - تعليماً مت�سقاً يتنا�ل طبيعة الز�اج، 
كما يتعر�س للا�ستخدام ال�سحيح للحقوق الز�جية �كذا 

لواجبات الأز�اج4.

5- اإن �عينــا بهــذه الر�سالة جعلنا ندعــم �نو�سع لجنة 
الدرا�ســة التــى كونهــا �سلفنــا الطيب الذكــر يوحنــا الثالث 
�الع�ــسر�ن فــى مار�ــس عــام 1963. �لقــد كان هدف هذه 
اللجنة التى �سمت عدداً من الأز�اج ف�سلا عن عدة اإخ�سائيين 
فى تخ�س�سات مختلفــة مت�سلة بالمو�سوع جمع الآراء فى 
المو�سوعــات الجديدة المتعلقة بالحيــاة الز�جية �بخا�سة 
مو�ســوع تنظيم الن�سل، ثم تقــديم عنا�سر البيانات اللازمة 

3  . راجع متى 7: 21

. راجع  التعليم المسيحى الرومانى للجمع التريدانتينى الجزء الثانى   4
الفصل الثامن، لاونالثالث عشر رسالة  Arcanum  10فبراير 1880 أعمال لاوون 
Divini Illi� 2 )1881( ص26 إلى 29 ، بيوس الحادى عشر : رسالة  الثالث عشر الجزء

us Magistri ، 31 ديسمبر 1929 أعمال الكرسى الرسولى جزء22 )1930( ص58 
إلى 61: رسالة Casti Connubi مجلة أعمال الكرسى الرسولى جزء22 )1930( 
ص 545 و 546 ، بيوس الثانى عشر خطبة فى الاتحاد الإيطالى للعلوم الطبية 
بالراديو  ورسائل مذاعة  أحاديث   ، نوفمبر1944  لوقا، 12  للقديس  والبيولوجية 
الجزء الرابع ص 191 – 192 إلى مؤتمر الإتحاد الكاثوليكى للمولدات ، 29 أكتوبر 
1951 مجلة أعمال الكرسى الرسولى جزء 43 )1951( ص853 و 854 إلى مؤتمر 
جبهة الأسرة وجمعية الأسر المعيلة ، 28 نوفمبر 1951 مجلة أعمال الكرسى 
الرسولى 43 )1951( ص857 و 859 ، إلى المؤتمر السابع للجمعية الدولية لأمراض 
ص   )1958(  50 جزء  الرسولى  الكرسى  أعمال  مجلة  ديسمبر1958   12  ، الدم 
734 – 735 ، يوحنا الثالث والعشرين رسالة أم ومعلمة مجلة أعمال الكرسى 
اللاتينية  447 مجموعة قوانين الكنيسة   – )1961( ص 446  الرسولى جزء 53 
المجمع   ، والثانية  الأولى  الفقرتان   1076  =  =، أولى  فقرة   1068  ،  1068 المواد   :

الفاتيكانى الثانى ، الدستور الرعائى للكنيسة فى العالم أرقام 47 إلى 52 .
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حتى يت�سنــى لل�سلطة التعليمية للكني�ســة اأن ت�سدر الإجابة 
الملائمــة5 التى ينتظرها لي�س الموؤمنون فح�سب �اإنما اأي�ساً 

الراأى العام العالمى .

�لقد اأتاحــت لـنا اأعمال هوؤلء الخبراء �قد كملتها الآراء 
�الم�ســورات التى قدمها غير قليل مــن اخوتنا فى الأ�سقفية 
تــارة مــن تلقاء اأنف�سهم �تارة على اإثــر طلب �سريح منا  - 
مزيد من الإحاطة بجميع جوانب هذه الم�ساألة المعقدة، �لذا 

نعبر لهم جميعاً عن امتناننا الحي.

6 – اإن النتائــج التــى تو�سلــت اإليهــا اللجنــة لم تكــن 
نهائيــة، كمــا اأنهــا لم تعفينــا مــن اأن ندر�ــس بنف�سنا هذه 
الم�سكلة الخطيرة، �ذلك لأ�سباب منها اأن التفاق فى داخل 
اللجنــة على المعايير الأخلاقيــة المقترحة لم يكن تاماً، ل 
�سيمــا �اأنه قد ظهــرت حينئذ بع�س الأ�س�ــس لحل الم�سكلة، 
�لكنهــا جنحت منحرفــة عن التعاليــم الأخلاقية المتعلقة 
بالــز�اج �التــى داأبــت ال�سلطــة التعليميــة للكني�ســة علــى 

تقديمها بحزم ثابت .

لذلــك فاإننا بعــد اأن توفرنا علــى درا�ســة الوثائق التى 
قدمت اإلينا ، �بعد تفكير نا�سج ��سلوات م�ستمرة �سن�سرع 

. راجع أحاديث بولس السادس: الى الجماعة الأسقفية 23 يونيو 1964   5
مجلة أعمال الكرسى الرسولى جزء 56 )1964( ص588 ، إلى لجنة دراسة مشكلات 
السكان والأسرة والمواليد ، 27 مارس 1965 مجلة أعمال الكرسى الرسولى جزء 
57 )1965( ، ص388 فى المؤتمر الوطنى للجمعية الإيطالية لأمراض النساء والولادة 

، 29 أكتوبر 1966 مجلة أعمال الكرسى الرسولى جزء 58 )1966( ص 1168   
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الآن بمقت�ســى الر�سالــة التــى عهد بهــا اإلينــا الم�سيح فى 
الإجابة على هذه الم�سائل الخطيرة .
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ثانيا: مبـــادئ عقــائدية

نظرة �ساملة للاإن�سان :

7- اإن م�سكلــة المواليــد، علــى غــرار كل م�سكلــة اأخرى 
تت�سل بالحياة الب�سريــة ، ينبغى اأن ينظر لهـا نظرة تجا�ز 
الجزئيــات – �ســواء دخلــت تلــك الجزئيات فى مجــال علم 
الحيــاة اأ� علــم النف�س اأ� علــم ال�سكان اأ� علــم الجتماع – 
فى �ســوء النظرة ال�ساملــة للان�سان �لدعوتــه، ل الطبيعية 
�الأر�سيــة فح�ســب، بــل اأي�ســاً لدعوتــه الفائقــة الطبيعــة 
�الأبدية. �لما كان الكثير�ن عند محا�لتهم تبرير الو�سائل 
ال�سناعيــة لتنظيم الن�ســل، قد تعللوا تــارة بالحب الز�جى 
�تارة »باأبوة تقــدر م�سوؤ�لياتها«، يجدر بنا اأن نحدد بدقة 
المفهوم ال�سحيــح لكـل من هاتين الحقيقتــين العظيميتين 
فــى الحيــاة الز�جيــة، بالرجــوع خ�سو�ساً اإلى مــا عر�س 
حديثــاً فى هــذا ال�سدد علــى م�ستوى تخ�س�ســى رفيع من 
المجمع الفاتيكانى الثانى فى الد�ستــور الرعائى » الكني�سة 

فى العالم المعا�سر«.

الحب الز�جى:

8- اإن الحــب الز�جــى تبــد� طبيعتــه الحقيقــة �نبلــه 
الحقيقــى عندمــا ينظر لــه من خلال م�ســدره الأ�سمــى، اأى 
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»الله الــذى هو محبــة«6 »الآب الذى ت�سمى منــه كل اأبوة فى 
ال�سما�ات �على الأر�س«7.

فالــز�اج اإذن لي�س من فعل ال�سدفة، كما اأنه لي�س نتيجة 
تطــور القــوى الطبيعيــة اللا�سعوريــة، بــل انه نظــام حكيم 
اأن�ســاأه الخالق ليحقق فى الب�سريــة ق�سده �هو المحبة. فمن 
خلال هبة الذات المتبادلــة التى يخت�س بها الز�جان د�ن 
�سواهما اإنما ي�سعيان اإلى اتحاد ذاتيهما بغية تحقيق اكتمال 
�سخ�ســى متبادل لي�ســتركا مع الله فى اإنجــاب �تربية جيل 

جديد.

�فــوق ذلك فــاإن الــز�اج بالن�سبــة للمعمديــن ي�سمو اإلى 
منزلــة العلامــة المقد�ســة للنعمــة بما اأنــه يرمــز اإلى اتحاد 

الم�سيح بالكني�سة.

ممــــيزات الحب الز�جى:

9 – فــى هذا ال�سوء تبد� بو�ســوح ال�سمات �المتطلبات 
المميــزة للحــب الز�جــى، الذى يعتــبر الح�سول علــى فكرة 
دقيقــة عنه اأمراً على جانب عظيم مــن الأهمية .انه قبل كل 
�ســئ حب اإن�سانى بكل ما فى هــذه الكلمة من معنى، اأى انه 
ح�سى �ر�حى معــاً. فهو لي�س مجرد فورة غريزة اأ� عاطفة، 
بــل انه اأي�ساً �على �جه الخ�سو�س فعــل من اأفعال الإرادة 

. راجع رسالة القديس يوحنا الأولى 4 :8  6

7  . راجع رسالة القديس بولس إلى افسس 3 :15
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الحــرة، ي�ستهدف اأن يبقــى �ينمو عبر مباهــج �اآلم الحياة 
اليوميــة بحيــث ي�سبح الز�جــان قلباً �احداً �ر�حــاً �احداً 

�يبلغان معاً الكمال الإن�سانى .

ثــم انــه حــب »كلــى«، اأى اأنه �ســكل متميــز مــن اأ�سـكال 
ال�سداقــة ال�سخ�سية، يتقا�سم عن طريقهــا الز�جان ب�سخاء 
كل �ســئ د�ن تحفظات غير منا�سبــة �د�ن تقديرات تمليها 
الأنانية. اإن الذى يحب ز�جة فعلا ل يحبه فقط من اأجل ما 
يتلقاه منه، بل من اأجله هو ذاته �يكون �سعيداً لأنه ي�ستطيع 

اأن يغنيه باأن يهب ذاته اإليه .

كما اأنه اأي�ساً حب �فى مانع حتى الموت، اإذ على النحو 
يدركــه الــز�ج �الز�جــة يوم يقبــلان مختاريــن �بكامل 
�عيهمــا الرتباط برباط الز�جية. �هــذا الوفاء �اإن كان 
ع�ســيراً اأحياناً اإل اأنه دائماً م�ستطــاع �دائماً نبيل �جدير 
بالتقدير – �ل يقدر اأحد اأن ينكر ذلك– �المثل الذى ي�سر 
به هذا العــدد الغفير من الأز�اج عبر الأجيال، اإنما يبرهن 
لي�ــس فقط علــى اأن هذا الوفــاء نت�سق مع طبيعــة الز�اج ، 
بــل اأي�ساً على اأنــه م�سدر �سـعادة عميقــة �باقية على مر 

الزمن.

�هــو اأخيراً حب خ�ســب ل ي�ستنفد فى اتحاد الز�جين، 
بــل يهــدف اإلى اأن ي�ستمر باإقامة جيل جديــد: »اإن الز�اج 
�الحــب الز�جــى يهدفان بطبيعتهمــا اإلى اإنجـــاب الن�سل 
�تربيتــه. �الأ�لد هــم فــى الواقــع اأثمــن عطيــة يمنحها 
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الــز�اج �هــم ي�ساهمــون بق�ســط �افــر فــى تحقيــق خــير 
الوالدين نف�سهـما«8.

الأبوة المدركة لم�سئولياتها :

10- يتطلــب الحــب الز�جــى اإذن مــن الز�جــين �عيــاً 
بر�سالتهما كاآباء م�سئولــين، �تلك الر�سالة التى غدت اليوم 
ملحــة بحق ينبغــى اأن نتفهمها فهماً دقيقــاً، �يتعين النظر 

اإليها من جوانب م�سر�عة متعددة يرتبط بع�سها ببع�س.

فبالن�سبــة للعمليــات البيولوجيــة فــاإن الأبــوة المدركة 
لم�سئولياتهــا، اإنما تعنى معرفة �احــترام �ظائفها. ذلك اأن 
العقل يكت�سف فى القدرة على منح الحياة قوانين بيولوجية 
تعتــبر جزءاً ل يتجــزاأ من الإن�سان9. �كذلــك بالن�سبة لميول 
الغريــزة �ال�سهــوات، فالأبــوة المدركــة لم�سئولياتهــا تعنى 
�ــسر�رة ال�سيطــرة التى ينبغــى اأن يبا�سرهــا كل من العقل 

�الإرادة .

اأمــا بالن�سبة للظر�ف الطبيعيــة �القت�سادية �النف�سية 
�الجتماعيــة، فالأبــوة المدركــة لم�سئولياتهــاً تمار�س اإما 
بالت�سميم المتب�سر �ال�سخــى على ال�سطلاع باأعباء اأ�سرة 
متعــددة الأ�لد �اإمــا بقــرار يتخــذ لأ�سباب قويــة �فى ظل 
فى  للكنيسة  الرعائى  الدستور  الثانى  الفاتيكانى  المجمع  راجع   .   8

العالم رقم 50

 54 ص  والثانى  الأول  اللاهوت  فى  المحيط   – توما  القديس  راجع   .   9
فقرة2.
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احترام القانــون الأخلاقى بتفادى مولــد طفل جديد ب�سفة 
موؤقتة اأ� لزمن غير محد�د.

هــذا �الأبوة المدركة لم�سئولياتها تقت�سى اأي�ساً على �جه 
الخ�سو�ــس �سلــة اأكثرعمقاً بالنظــام الأخلاقــى المو�سوعى 
الذى ��سعــه الله �جعل من ال�سمــير الم�ستقيم المف�سر الأمين 
له. اإن المبا�سرة الم�سئولة للاأبوة تتطلب اإذن اأن يعرف الأز�اج 
تمــام المعرفة �اجباتهم نحــو الله �نحو اأنف�سهم �نحو الأ�سرة 
�نحــو المجتمع، كل ذلك فى تدرج �سليم للقيم. �من ثم فاإنهم 
فيمــا يتعلق بمهمــة نقل الحياة لي�سوا اأحــراراً يت�سرفون �فق 
هواهــم كمالوا كانوا ي�ستطيعون اأن يحــدد�ا بمح�س اإرادتهم 
الطــرق ال�سريفة التــى يجب اتباعها. ل بل عليهــم اأن يطابقوا 
حياتهم لإرادة الله الخلاقة المعبر عنها فى ذات طبيعة الز�اج 
�اأفعاله. تلك الطبيعة التى تتجلى فى تعليم الكني�سة الثابت10.

احترام طبيعة �هدف الفعل الز�جى :

11- اإن تلك الأفعال التى يتحد بهــا الز�جان فى تاآلف 
عفيف �يتم عن طريقها نقل الحياة الب�سرية. اإنما هى اأفعال 
»�سريفــة �كريمة«11. كما ذكــر المجمع على اأن هذه الأفعال 
ل تتعطــل �سرعيتهــا اإذا ما اأنبات ظــر�ف خارجة عن اإرادة 
الز�جين باأنها �سوف تكون عقيمة. ذلك اأنها فى هذه الحالة 

اإنما تظل محتفظة بغر�س التعبير عن اتحادهما �تدعيمه.

10  . راجع الدستور الرعائى للكنيسة فى العالم رقمى 50 و 51

11  . المرجع السابق رقم 49
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�الواقــع اأن التجربــة �ساهــدة علــى اأن كل لقاء ز�جى 
ل يف�ــسر بال�ــسر�رة عــن مولد حيــاة جديــدة. �لقد حدد 
الله بحكمــة قوانــين �د�رات طبيعيــة للخ�سوبــة تعمــل 
بذاتهــا على امتداد الم�سافة بين المواليــد المتتابعة. �مع 
ذلــك فالكني�سة اإذ تذكر النا�س بالتــزام القانون الطبيعى، 
الذى تف�سره ح�سب عقيدتها الثابتة، اإنما تعلم اأن كل فعل 
ز�جى يجب اأن يظل ال�سبيل اأمامه مفتوحاً لنقل الحياة12.

�جهان غير قابلين للانف�سال – التحاد �الإنجاب:

12- اإن هذا المبداأ الذى �سبق اأن عر�سته ال�سلطة التعليمية 
للكني�ســة مــراراً، مبنى على الربــاط غير القابــل للانف�سام 
الــذى اأراده الله، �الذى ل ي�ستطيع الإن�سان اأن يحله بمح�س 
اختياره، ذلــك الرباط يبين المعنيــين الم�ستمدين من الفعل 

الز�جى �هما معنى الإتحاد �معنى الإنجاب.

�الواقــع اأن الفعل الز�جى يجمع بين الز�جين فى اتحاد 
عميــق، �فــى الوقــت نف�ســه يوؤهلهما لإنجــاب الن�ســل �فقاً 
لقوانــين مطبوعــة فــى الـكائن الب�ــسرى ذاته رجــلا كان اأ� 
امــراأة.  �بالحفــاظ على هذيــن الوجهــين الأ�سا�سيين �هما 
الإتحاد �الإنجاب يحتفظ الفعل الز�جى بكامل معنى الحب 
المتبــادل الأ�سيل، كما يحتفظ اأي�ســاً بهويّته التي تتلخ�س 
فــى دعوة الإن�ســان ال�سامية للغايــة اإلى الأبــوة. �نعتقد اأن 
أعمال  Casti Connubii مجلة  رسالة  الحادى عشر  بيوس  راجع   .   12
الكرسى الرسولى جزء22 )1930( ص560 ، بيوس الثانى عشر ، مجلة أعمال 

الكرسى الرسولى جزء 43 )1951(ص843



- 15 -

النا�ــس فــى ع�سرنا هــذا ي�ستطيعون تفهــم الطابع المعقول 
�الإن�سانى لهذا المبداأ الأ�سا�سى.

الولء لق�سد الله :

13 – يلاحــظ بحق فى الواقــع اأن الفعل الز�جى الذى 
يفر�ــس على اأحد الز�جين د�ن مراعاة لظر�فه �لرغباته 
الم�سر�عــة، لي�س فعــلا من اأفعال المحبــة الحقة، �من ثم 
فهو ينافى مطلباً من مطالب النظام الأخلاقى ال�سليم فى 
العلاقــات بــين الز�جين. �بالتــالى فاإن الــذى يفكر ملياً 
يتعــين عليــه اأن يعــترف اأي�سا بــاأن فعل الحــب المتبادل 
الــذى يحكم م�سبقا علــى اإمكانية نقل الحيــاة �يرف�سها، 
اإنمــا يتناق�س مع الق�ســد الذى تاأ�س�س مــن اأجله الز�اج، 
كمــا يعتر�س اإرادة �سانــع الحياة .فا�ستخــدام تلك الهبة 
الإلهيــة مع هــدم مفهومها �غايتها �لــو جزئيا مناق�سا 
لطبيعــة الرجل �لطبيعة المــراأة، �كذا لطبيعــة علاقتهما 
الحميمــة، �من ثم مناق�س اأي�ســا للخطة التى ر�سمها الله 
�لإرادته. �علــى العك�س فاإن ا�ستخدام هبة الحب الز�جى 
مــع احترام قوانــين طبيعة الإنجاب اإنمــا هو اعتراف منا 
باأننا ل�سنا اأ�سياد م�سادر الحياة الإن�سانية، بل نحن خدام 
للق�ســد الذى ر�سمه الخالــق .�كما اأن الإن�سان لي�س له فى 
الواقــع �سلطة غير محد�دة على بدنه ب�سفة عامة، فكذلك 
�بالحرى لي�س له هذه ال�سلطة غير المحد�دة على قدراته 
التنا�سليــة، كونهــا مرتبطة بم�سدر الحيــاة  التى مبد�ؤها 
الله . �لقــد قــال يوحنــا الثالــث �الع�ــسر�ن: »اإن الحيــاة 
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الإن�سانية لمقد�سة، فهى منذ بداءتها  اإنما ت�سير اإلى عملى 
الله الخلاق«13.

الو�سائل المحرمة لتنظيم الن�سل .

14- �فقا لهذه النقاط الأ�سا�سية من المفهوم الإن�سانى 
�الم�سيحــى للز�اج، نــرى لزاما علينــا اأن نعلن مــرة اأخرى 
اأنــه محرم تحريمــا باتــا كو�سيلة م�سر�عــة لتنظيــم الن�سل 
كل اإيقــاف مبا�سر لعملية تنا�سل بــدءت بالفعل – �خا�سة 

الجها�س المبا�سر – حتى �لو كان لأغرا�س علاجية14.

�محــرم اأي�سا – كما �سبــق اأن اأعلنت ال�سلطــة التعليمية 
للكني�ســة مــراراً – التعقيــم المبا�ــسر للرجــل كان اأ� للمراأة 

��سواء كان لمدى الحياة اأ� موقوتا بزمن محدد15.

 )  1961( أم ومعلمة جزء 53   : . رسالة  الثالث والعشرين  . يوحنا    13
ص447

الجزء  التريدانتينى  للمجمع  الرومانى  المسيحى  التعليم  راجع   .   14
أعمال  مجلة   Casti connubii عشر  الحادى  بيوس   ، الثامن  الفصل  الثانى 
أحاديث  الثانى عشر.  بيوس  الرسولى جزء 22)1930( ص 564-562،  الكرسى 
أعمال  مجلة   ،  192 ص191-   )1944( الرابع  الجزء  بالراديو  مذاعة  ورسائل 
الكرسى الرسولى 43 )1951( ص 842 و 843 و 857 إلى 859 = يوحنا الثالث 
والعشرين : رسالة على الأرض والسلام ، 11 ابريل سنة 1963 مجلة أعمال 
الكرسى الرسولى جزء 55 )1963(، ص 259 و260 ، الكنيسة فى العالم رقم 

.51

15  . راجع بيوس الحادى عشر Casti Connubii مجلة أعمال الكرسى 
الرسولى ج22 )1930( ص565، قرار المجمع المقدس 22 فبراير سنة 1940 مجلة 
أعمال الكرسى الرسولى ج32 )1940(، ص73 ، بيوس الثانى عشر مجلة أعمال 

الكرسى الرسولى ج34 )1958( ص 734 – 735.



- 17 -

�محــرم اأي�سا كل عمل يجــرى قبل الفعل الز�جى اأ� في 
اأثناء اإتيانه اأ� فى اأثناء تطور نتاجه الطبيعية يرمى كغاية 
اأ� كو�سيلــة اإلى جعــل الإنجاب غير ممكن16. �ل يمكن تبرير 
الفعــال الز�جيــة التي قــد تم فيها �بق�سد منــع النجاب 
لي �سبــب يبد� عقلاني: على �سبيل المثــال هناك من يقول 
يجــب ان نختار هذا ال�سر ال�سغير )عــدم النجاب( ا� القول  
باأن هــذه الأفعال هي في �حدة مــع الأفعال الخ�سبة التى 
�سبقتهــا اأ� التى تليهــا �اأنها ت�ساطرها علــى قدم الم�سا�اة 
�سلاحا اأخلاقيا �احداً. �فى الحقيقة اإذا كان ي�سمح اأحيانا 
ب�سر اأخلاقى اأي�سر فى �سبيل تفادى �سر اأكبر اأ� تحقيق خير 
اأعظــم17 فاإنه ل يجوز حتى �لو كانت هناك اأ�سباب خطيرة 
للغايــة اأن يوؤتــى ال�سر حتى ينتج عنه خــير18. اأى اأن يعتبر 
ما هو فو�سوي فى حد ذاته مو�سوع فعل اإيجابى للارادة، 
الأمــر الــذى يكــون بالتالى عمــلا ل يليق بكرامــة الإن�سان 
حتــى �لــو كان بق�سد تدعيــم اأ� الحفاظ على خــير الأ�سرة 
اأ� المجتمــع. فمن الخطاأ اإذن اأن يظــن اأن فعلا ز�جياً جعل 
عقيمــا عمــداً، �من ثم قبيح فــى ذاته، يمكــن اعتباره فعلا 

16  . راجع التعليم المسيحى الرومانى للجمع التريدانتينى الجزء الثانى 
الفصل الثامن ، بيوس الحادى عشر Casti Connubii ج22 )1930(ص559 إلى 
561 ، بيوس الثانى عشر، مجلة أعمال الكرسى الرسولى 43 )1951( ص  843، 
الثالث  يوحنا   ، ص735-734   ،)1958(  50 ج  الرسولى  الكرسى  أعمال  مجلة 
والعشرين ، رسالة أم ومعلمة ، مجلة أعمال الكرسى الرسولى ج53 )1961( 

ص 447

لاتحاد  الوطنى  المؤتمر  فى  خطاب   : عشر  الثانى  بيوس  راجع   .   17
القانونيين الكاثوليك الايطاليين ، 6 ديسمبر عام 1953 مجلة أعمال الكرسى 

الرسولى 45 )1953( ص798 و799.

18  .  راجع رسالة القديس بولس إلى أهل رومية 3 : 8
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مقبــول لمجرد �قوعه فــى اإطار حياة ز�جيــة خ�سبة على 
�جه الإجمال.

�سرعية الو�سائل العلاجية :

15 – �مــن ناحيــة اأخــرى فــاإن الكني�ســة ل تعتــبر اأبداً 
ا�ستخــدام الو�سائل العلاجية اللازمــة حقيقة لعلاج اأمرا�س 
الج�ســم اأمــراً غــير م�ــسر�ع، حتى �لو قــدر انه �ســوف ينتج 
عنـهــا اإعاقة للانجاب، على األ تـكون تلك الإعاقة مق�سودة 

مبا�سرة لأى �سبب من الأ�سباب19.

�سرعية اللجوء اإلى الفترات غير الخ�سبة:

16- اإن هــذا التعليــم الذى تقدمــه الكني�سة عــن الآداب 
الز�جيــة يُعتر�س عليــه اليوم، كما لحظنــا اأعلاه )رقم 3( 
بالقــول: اأنه من حق العقل الب�سرى اأن ي�سيطر على الطاقات 
التــى تنتجها الطبيعــة اللاعقليــة �اأن يوجههــا نحو هدف 
يتــلاءم �خير الإن�سان، �فــى هذه الحالة يت�ســاءل البع�س: 
األي�س من المعقول فى كثير من الظر�ف اأن يلجاأ اإلى التنظيم 
ال�سناعــى للن�سل اإذا كان يرجى مــن ذلك اأن يحل فى الأ�سر 
الوئــام �الطمئنــان �اأن تتــاح لها ظــر�ف اأف�ســل لتربية 

ال�لد الذين راأت عيونهم النور؟

19  . راجع خطاب بيوس الثانى عشر فى مؤتمر الجمعية الإيطالية لطلب 
 )1953(  45 الرسولى  الكرسى  أعمال  مجلة   ،  1953 8اكتوبر   . البولية  المجارى 

ص674 و675 ، مجلة أعمال الكرسى الرسولى 50 )1958( ص 734 و 735.
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اإن هــذا ال�ســوؤال يتطلــب منــا ان نجيــب عليــه بو�سوح : 
فالكني�سة هــى اأ�ل من يمتدح �ي�سجع على تدخل العقل فى 
عمل يجمــع عن كثب بين المخلوق العاقــل �خالقه �لـكنها 
تجــزم باأن ذلــك ينبغى اأن يحــدث مقر�ناً باحــترام النظام 
الــذى ��سعه الله . فاإذا ما كان هناك ا�سباب خطيرة �جادة 
لمــد الم�سافة بــين المواليد، ترجع �ســواء اإلى اأحوال الز�جين 
البدنيــة اأ� النف�سيــة اأ� اإلى ظــر�ف خارجيــة فــاإن الكني�سة 
تعلــم باأنه ي�سمح حينئذ بمراعاة الد�رات الطبيعية الل�سيقة 
ال�سلــة بوظائف التنا�ســل ل�ستخدام افعال الــز�اج فى تلك 
الفــترات غيرالخ�سبــة د�ن غيرهــا �تنظيم الن�ســل على هذا 
النحو د�ن الم�سا�س بالمبادئ الأخلاقية التى �سبق اأن نبهنا 

اإليها اآنفا20ً.

اإن الكني�ســة مت�سقــة مــع نف�سهــا عندمــا تعتــبر اللجــوء 
اإلى الفــترات غــير الخ�سبة اأمــراً م�سر�عا بينمــا تحكم على 
ا�ستخــدام الو�سائل التــى تعوق الخ�ســاب بطريقة مبا�سرة 
باأنهــا دائما غير م�سر�عة حتى �لو دعت اإليها اأ�سباب تبد� 
�سريفــة �جــادة، اإذ يوجــد فى الواقــع بين الحالتــين فارق 
جوهــرى: ففــى الحالــة الأ�لى ي�ستخــدم الز�جــان تنظيماً 
طبيعيــاً ا�ستخــدام م�سر�عا، اأما فى الحالــة الخرى فاإنهما 
يحــولن د�ن اإتمام العمليات الطبيعيــة. �اإذا كان �سحيحاً 
اأنهمــا فــى كلتا الحالتــين تلتقــى اإرادتهمــا اليجابية على 
تفــادى النجاب لأ�سبــاب مقبولــة، باحثــين �راء ال�سمان 

الرسولى  الكرسى  أعمال  مجلة   ، عشر  الثانى  بيوس  راجع   .   20
43)1951( ص846.
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الذى يكفل عدم �قوعه. اإل اأنه �سحيح اأي�ساً اأن الز�جين فى 
الحالــة الأ�لى فح�سب يعرفان كيف يتنــازلن عن ا�ستخدام 
افعــال الز�اج فى الفترات الخ�سبة عندما ما يكون النجاب 
غــير مرغوب فيه لأ�سبــاب �سحيحة بينمــا ي�ستخدمانه فى 
الفترات غير الخ�سبة للتعبير عن حنانهما بع�سهما لبع�س، 
�للحفــاظ على �فائهما المتبادل. �هكذا يقدمان دليلا على 

حب �سريف حقا �متكاملا.

العواقــب الخطــيرة ل�ستخــدام ��سائل التنظيــم ال�سناعى 
للن�سل:

17- ي�ستطيــع النا�س الم�ستقيمــون اأن يزداد�ا اقتناعا 
ب�سحــة مبــداأ الكني�ســة فى هذا المجــال لواأنهــم عمد�ا اإلى 
التفكــير مليــا فــى النتائــج التــى تترتــب علــى ا�ستخــدام 
��سائــل التنظيــم ب�سناعــى للن�ســل. فليتاأملــوا اأ�ل كم هو 
�ا�ســع ��سهــل الطريــق الــذى يفتحونــه للخيانــة الز�جية 
�للانحطــاط الأخلاقى العام. �لي�ــس ثمة حاجة اإلى خبرة 
�ا�سعــة للوقوف على مدى ال�سعــف الن�سانى، �لدراك اأن 
النا�ــس – �بخا�سة ال�سباب الذين هم اأكــثر تعر�سا للتاأثر 
فــى هــذا ال�ســدد – يحتاجــون اإلى ت�سجيــع حتــى يكونوا 
اأ�فيــاء لل�سريعــة الأخلاقية، �اأنــه ل ينبغــى اأن يتاح لهم 
�سبيــل مي�ســور للتمل�س مــن مراعاتها. �يخ�ســى كذلك من 
الرجــل اإزاء تعــوده ا�ستخــدام الو�سائــل المانعــة للحمل قد 
ينتهــى بــه المــر اإلى اأن يفقد احترامــه للمــراأة، �ل يبالى 
بتوازنهــا الج�سمــى �النف�ســى �يعتبرها مجــرد اأداة لمتعة 
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تر�ســى اأنانيته، ل رفيقة يحترمهــا �يحبها. �لنفكر اأي�سا 
فى هذا ال�سلاح البتار الذى ن�سعه فى اأيدى �سلطات عامة، 
قــد ل تبــالى بالمتطلبــات الأخلاقية.  فمــن ذا الذى �سوف 
يجــر�ؤ على اأن يلــوم حكومة من الحكومــات على تطبيقها 
لحــل م�سكلات الجماعة من تزايد �ســكاني ما يكون معترفا 
بــه على اأنــه مبــاح للز�جين لحــل م�سكلة اأ�ــسرة بعينها؟. 
�من ذا الذى �سوف يمنع الحاكمين من اأن ي�سجعوا اأ� حتى 
يفر�ســوا علــى �سعوبهم – اإذا ما تراءى لهــم ذلك �سر�ريا  
- ��سيلــة منع الحمــل التى التى يعتبر�نهــا اأكثر فعالية ؟ 
�هكــذا ، فــاإن النا�س فى غمرة محا�لتهــم تفادى العقبات 
الفرديــة اأ� الأ�سريــة اأ� الجتماعيــة التــى تعتر�ــس �سبيل 
مراعــاة ال�سريعــة الإلهية يــوؤدى بهم الأمــر اإلى اأن يتركوا 
تحــت رحمة تدخل ال�سلطات العامــة اأدق الأمور ال�سخ�سية 
�اأكثرهــا خ�سو�سية فــى مجال التاآلـف الز�جــى . فاإذا لم 
ن�ساأ اأن نترك لتحكم الب�سر مهمة الإنجاب �جب بال�سر�رة 
اأن نعــترف بحــد�د ل يجوزل�سلطــان الن�ســان على ج�سمه 
��ظائفه اأن يتعداهــا، �هى حد�د لي�س من حق اأى اإن�سان 
�ســواء كان فــرداً عاديــا اأ� ذا �سلطــة اأن يجا�زهــا، �تلــك 
الحــد�د ل يمكــن تقريرهــا اإل بالحترام الواجــب ل�سلامة 
الج�ســم الب�ــسرى ��ظائفــه �فقا للمبــادئ المــرددة اأعلاه 
��فقــا للفهم ال�سحيــح »لمبداأ الكلية« الــذى �سرحه �سلفنا 

بيو�س الثانى ع�سر21.
21  . راجع مجلة أعمال الكرسى الرسولى 45 )1953( ص674 – 675 ، 
وخطاب إلى موجهى وأعضاء الجمعية الايطالية للمتبرعين بالعيون 8أكتوبر 

سنة 1953 مجلة أعمال الكرسى الرسولى 48 )1956( ص 461 – 462
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الكني�سة كفيلة للقيم الن�سانية الأ�سيلة :

18- من المتوقع األ يُقبل هذا التعليم ب�سهولة من الجميع، 
ذلــك اأن اأ�سواتــا كثيرة ت�سخمهــا ��سائل الأعــلام الحديثة 
تعار�ــس �ســوت الكني�سة، التــى فى الحقيقــة ل يده�سها اأن 
تكــون على غرار موؤ�س�سها الإلهى »علامة تناق�س«22. �على 
كل فهــى لذلك ل تنفــك ان تعلن فى حــزم ��داعة ال�سريعة 
الأخلاقيــة باأكملهــا الطبيعى منها �النجيلــى. �لي�ست هى 
التــى �سنت تلك ال�سريعة، �من ثم فلا ت�ستطيع اأن تقف منها 
موقــف الحكم، اإذ هى فقط الأمينة عليها �المف�سرة لها د�ن 
اأن ت�ستطيع اأبداً اإعلان �سرعية اأمر غير �سرعى اإذ هو يتعار�س 

تعار�ساً جوهرياً ثابتاً مع الخير الأ�سيل للان�سان.

�الكني�ســة اإذ تدافــع عــن الآداب الز�جيــة كاملــة غــير 
منقو�ســة تعــرف اأنهــا ت�سهــم فــى بنــاء ح�ســارة اإن�سانية 
حقيقيــة، �هــى تحــث الإن�ســان األ يتخلــى عــن م�سئوليته، 
معتمداً علــى الو�سائل الفنية. �بموقفها هــذا اإنما تدافع عن 
كرامة الأز�اج . هــذا �الكني�سة الوفية لتعليم المخل�س بقدر 
مــا هى �فية لمثاله تقيم الدليل على اأنها ال�سديق المخل�س 
المنزه عــن الغر�س للنا�س �تريــد م�ساعدتهم منذ م�سيرتهم 
علــى الأر�ــس » حتــى ي�ستركــوا كاأبناء فى حيــاة الله الحى 

�الأب لجميع الب�سر«23.

22  . راجع لوقا 2 :34

23  . راجع بولس السادس . رسالة : تقدم الشعوب 26 مارس عام 1967 
رقم 21
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ثالثا: توجيهات رعوية

الكني�سة اأم �معلمة:

19- اإن كلمتنــا هــذه ل تكــون تعبــيراً كامــلا عن فكر 
�عطــف الكني�ســة، اأم �معلمــة لجميــع الأمم، مــا لم ت�سجع 
النا�ــس على الم�سى فى طريق تنظيــم �سريف للن�سل – بعد 
اأن تكــون قــد ذكرتهــم بمراعاة �احــترام ال�سريعــة اللهية 
ب�ســاأن الز�اج – حتى فى خ�ســم الظر�ف ال�سعبة التى تلم 
اليــوم بالأ�ــسر �ال�سعوب . ذلــك اأن الكني�ســة ل ت�ستطيع اأن 
تت�سرف مع الب�سر ب�سلــوك يختلف عن �سلوك الفادى. فهى 
تعرف �سعفهم، �تراأف بالجموع، �تقبل الخطاة، �لكنها ل 
ت�ستطيــع اأن تتخلى عــن تعليم ال�سريعة التى هى فى الواقع 
�سريعــة الحياة الن�سانية، �قــد ردت اإلى حقيقتها الأ�سيلة 

�يوجهها ر�ح الله24.

اإمكانية مراعاة ال�سريعة الإلهية :

20- اإن تعليــم الكني�ســة ب�ســاأن تنظيــم الن�ســل، �الــذى 
يعلنــه ال�سريعة الإلهية، قد يبد� للكثيرين اأن تطبيقه �سعب، 
�ل نقــول م�ستحيــلا، �ل ريــب اأن هــذه ال�سريعــة على غرار 
الحقائــق الكبرى �الخيرة اإنما تتطلــب تطبيقاً جاداً �جهوداً 
كثيرة فردية �اأ�سريــة �اجتماعية �يمكن اأي�ساً اأن يقال اأنه 
ل ت�ستطــاع مراعاتها د�ن عون مــن الله الذى يدعم �يقوى 

24  . راجع رسالة القديس بولس إلى أهل رومية ، الفصل الثامن .
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الرادة الح�سنة للب�ــسر. �لكن كل من يمعن التفكير لن ي�سعه 
اإل اأن يــرى بو�ســوح اأن مثــل هذه الجهود ترفــع من كرامة 

الن�سان �تعود بالخير على المجتمع الن�سانى .

�سبط النف�س :

21- اإن الممار�ســة ال�سريفة لتنظيــم الن�سل تقت�سى قبل 
كل �سئ من الز�جين معرفة �اقتناعا را�سخا بالقيم الحقيقية 
للحيــاة �للاأ�سرة، �اأن يعمل كل منهما على اكت�ساب �سيطرة 
كاملــة علــى نف�سه. كما ان �سبــط الغريزة بالعقــل �الرادة 
الحرة، يفر�س �ل �سك تدريبات تق�سفية حتى تتبع المظاهر 
الوجدانية للحياة الز�جية النظام ال�سليم، �ل �سيما بالن�سبة 
لمراعاة العفة فى فترات د�رية. �مع ذلك فاإن اتباع النظام 
المتعلــق بطهــارة الز�جــين ل ينــال من الحــب الز�جى فى 
�ســئ، بل علــى النقي�س ي�سفى عليــه قيمة اإن�سانيــة اأ�سمى. 
�هذا النظام يتطلب جهداً متوا�سلا �لكن بف�سل اأثره الحميد 
ينمى الز�جان �سخ�سيتهما تنمية �ساملة باكت�سابهما قيماً 
ر�حيــة فيجلب علــى  حياة الأ�ــسرة ثمار ال�سفــاء �ال�سلام 
�ي�سهل حل م�سكلات اأخرى، كما يحفز كلا من الز�جين على 
الهتمــام بالآخر �ي�ساعدهما علــى مطاردة الأنانية، عد�ة 
الحــب ال�ســادق �يعمــق �سعورهمــا بالم�سئوليــة، �من هنا 
يكت�سب الآباء �الأمهات قدرة على تاأثير اأعمق �اأكثر فعالية 
فــى تربيــة الأ�لد. �هكــذا تترعــرع الطفولــة �ال�سباب فى 
ظــل تقدير عادل للقيم الن�سانيــة �تتفتح قدراتهم الر�حية 

�الح�سية فى �سفاء �ات�ساق.
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خلق جو ملائم للعفة :

22- نــود بهــذه المنا�ســـبــة اأن نوجــه عنايــة المربــين 
بالن�سبــة  م�سئوليــة  ذات  باأعبــاء  ي�سطلعــون  الذيــن  �كل 
للخــير العــام للمجتمع، اإلى �سر�رة خلق جــو ملائم لتربية 
العفــة، اأى انت�سار الحريــة ال�سليمة على الإباحية عن طريق 
احترام النظام الأخلاقى . اإن كل ما تقدمه الو�سائل الحديثة 
للاعـــلام الجتماعــى، �يكــون مــن �ساأنــه اإثــارة الحوا�ــس 
�ا�سطــراب الأخلاق، �كذا كل �سكل مــن اأ�سكال المطبوعات 
الفا�سحة �الم�ساهد الباحية. كل ذلك يجب اأن يثير رد فعل 
�ســادق �اإجماعى من كل النا�س الذين يحر�سون على تقدم 
الح�ســارة �على الدفاع عــن الخير الأ�سمى لــر�ح الن�سان. 
�لن تجد محا�لت تبرير تلك المفا�سد �سر�ر فنية اأ� علمية 
مزعومــة25 اأ� الحرية التى تطلقهــا ال�سلطات العامة فى هذا 

الميدان .

نداء اإلى ال�سلطات العامة :

23- اإلى الحاكمــين الذيــن هــم اأكــبر الم�سئولــين عــن 
الخــير العــام، �الذيــن ي�ستطيعــون الكثــير للحفــاظ علــى 
القيــم الأخلاقية نقــول: ل تتركوا اأخــلاق �سعوبكم تتدهور، 
�ل تقبلــوا اأن تت�ــسرب بطريــق قانونــى داخل هــذه الخلية 
الأ�سا�سيــة للمجتمــع التــى هى الأ�ــسرة ممار�ســات منافية 

25  . راجع المجمع الفاتيكانى الثانى . مرسوم وسائل الاعلام الاجتماعى 
رقمى 6 و7
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لل�سريعــة الطبيعيــة �الإلهيــة. اإن الطريــق الــذى بو�ساطته 
ت�ستطيــع ال�سلطــات العامــة – بــل يجــب عليهــا اأن ت�سلكــه 
لت�سهــم فــى حــل الم�سكلــة ال�سكانيــة – طريــق يختلف عن 
ذلــك كلية. اإنــه �سبيــل ال�سيا�ســة الأ�سرية المتدبــرة �تربية 
ال�سعــوب تربية حكيمة تحــترم القانون الأخلاقى ف�سلا عن 
حريــة المواطنــين . �نحن مدركون لل�سعــاب الج�سيمة التى  
تواجه ال�سلطــات العامة فى هذا ال�سدد �بخا�سة فى البلاد 
النامية. فلقد خ�س�سنا ل�سواغلهم الم�سر�عة ر�سالتنا العامة 
» تقــدم ال�سعــوب”. غير اأننا نــردد مع �سلفنــا يوحنا الثالث 
�الع�سرين: اإن مثل هــذه المع�سلات ينبغى األ تحل باللجوء 
اإلى طــرق اأ� ��سائل تهــدر كرامة الن�ســان �ل تف�سرها غير 
نظــرة مادية مجردة للان�سان �لحياته على ال�سواء. اإن الحل 
الحقيقى يكمــن فح�سب فى التنمية القت�سادية �فى التقدم 
الجتماعــى اللذيــن يحترمــان �ي�سموان بالقيــم الن�سانية 

الحقيقية، الفردية منها �الجتماعية26.

�ل ي�ستطيــع اأحد – د�ن ارتــكاب ظلم فادح – اأن يعتبر 
العنايــة اللهيــة م�سئولة عما يعزى اإلى حكــم يفتقر �سا�سته 
اإلى الحكمــة ا� اإلى اإح�سا�س غــير كاف بالعدالة الجتماعية 
ا� اإلى احتــكار اأنانى اأ� اأي�ساً اإلى تقاع�س ذميم عن مجابهة 
الجهــود �الت�سحيــات اللازمــة ل�سمان رفــع م�ستوى حياة 

�سعب �حياة اأ�لده جميعا27ً. 

26  .  راجع رسالة  » أم ومعلمة » مجلة أعمال الكرسى الرسولى 53 
)1961( ص447

27  راجع رسالة  » تقدم الشعوب » من رقم 48 إلى 55 .
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فلتجــدد جميع ال�سلطات الم�سئولــة جهودها ب�سخاء كما 
يفعــل بع�سهــا حالياً بما ي�ستحــق الثناء �يم�ســى التعا�ن 
المتزايد باطراد بين جميع اأع�ساء الأ�سرة الن�سانية الكبيرة: 
�فى ذلك مجال يكاد اأن يكون غيرمحد�د للعمل ينفتح اأمام 

ن�ساط المنظمات الد�لية الكبرى.

اإلى رجال العلم:

24- نريد الآن اأن نعبر عن ت�سجيعنا لرجال العلم »الذين 
ي�ستطيعون اأن يخدموا ق�سية الز�اج �الأ�سرة ��سلام ال�سمائر 
خدمة كبرى ، اإذا �ساهموا جميعاً بثمار درا�ساتهم فى الك�سف 
عن الظر�ف المختلفة التى ت�ساعد على تنظيم �سليم للتنا�سل 
الب�ــسرى«28 �اإنــه لمن المرغوب فيه ب�سفــة خا�سة كما �رد 
فى اأمنية �سبق اأن عبرعنها بيو�س الثانى ع�سر، اأن ينجح علم 
الطب فى تقــديم اأ�س�س على درجة كافية من الر�سوخ لتنظيم 

الن�سل مبنى على مراعاة الد�رات الطبيعية29.

�هكــذا فاإن رجال العلم – �ل �سيما الباحثين الكاثوليك 
– �ســوف ي�سهمــون فى الثبــات بالوقائع باأنــه كما تعلم 
الكني�ســة »ل يمكــن اأن يوجد تناق�س حقيقــى بين ال�سريعة 
اللهيــة الخا�ســة بنقل الحيــاة اإلى الأبناء �تلــك التى تعزز 

الحب الز�جى الأ�سيل«30.

28  . راجع الدستور الراعائى للكنيسة فى العالم رقم 52

29  . راجع مجلة أعمال الكرسى الرسولى ج 43 )1951( ص 859

30  . راجع الدستور الرعائى للكنيسة فى العالم رقم 51



- 28 -

اإلى الأز�اج المي�سحيين :

25- �الآن نوجــه كلمتنــا راأ�ســاً اإلى اأ�لدنا – �خا�سة 
اأ�لئــك الذين يدعوهم الله لخدمته فى الــز�اج – اإن الكني�سة 
فــى نف�س الوقت الــذى تعلم فيه متطلبــات ال�سريعة اللهية 
تلك المتطلبات الباقية على مر الع�سور ، اإنما تعلن الخلا�س 
�تفتــح بوا�سطة الأ�سرار الطرق الموؤديــة للنعمة التى ت�سنع 
من الن�سان مخلوقاً جديداً قادراً على اأن يتجا�ب فى محبة 
�حرية حقيقية مع ق�سد خالقه �مخل�سه �على اأن يجد نير 
الم�سيح خفيــف31. �علــى الأز�اج الم�سيحيــين الم�ستجيبين 
ل�ســوت الكني�سة اأن يتذكــر�ا اإذن دعوتهــم الم�سيحية، التى 
بــداأت بالعمــاد قد تخ�س�ست �تثبتت فيمــا بعد ب�سر الز�اج 
الــذى يقويهــم، �كاأنــه يكرمهم لإتمــام �اجباتهــم باأمانة 
�لتحقيــق دعـــــوتهم حتــى يبلغوا الكمــال، �لأداء ال�سهادة 
الم�سيحيــة الخا�ســة بهم اأمــام الب�ــسر جميعــا32ً. �لقد عهد 
الــرب اإليهم باأن يظهــر�ا للب�سر قدا�سة �لــين ال�سريعة التى 
تجمــع بــين حب الز�جــين المتبــادل �تعا�نهمــا مع محبة 
الله �سانع الحيــاة الب�سرية .�ل�سنا نريد على الطلاق اإخفاء 
ال�سعاب الل�سيقة ال�سلــة بحياة الأز�اج الم�سيحيين. �التى 
تكــون ج�سيمــة احيانا. فلكل منهــم كما هو الأمــر بالن�سبة 
لكل اإن�سان »ما اأ�سيق الباب �اأحرج الطريق الذى يوؤدى اإلى 
الحيــاة«33. �لكن رجاء هـــذه الحيــاة يجب اأن ينير طريقهم 

31  . راجع متى 11 :30

والمجمع   ،  48 رقم  العالم  فى  للكنيسة  الرعائى  الدستور  راجع   .   32
الفاتيكانى الثانى الدستور العقائدى للكنيسة رقم 35

33   متى 7 : 14 ،رسالة القديس بولس إلى العبرانين 12 : 11
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بينما يبذلون الجهود ب�سجاعة ليعي�سوا بحكمة �عدل �تقوى 
فى الع�سر الحا�سر34. مدركين اأن هذا العالم فى ز�ال35.

فليجابه الأز�اج اإذن الجهــود اللازمة، يع�سدهم اليمان 
�الرجاء الذى »ل يخزى لأن محبة الله قد اأفي�ست فى قلوبنا 
بالــر�ح القد�س الذى اأعطى لنــا«36. �ليلتم�سوا العون اللهى 
ب�ســلاة م�ستمرة، �لينهلوا خا�سة من القربان المقد�س منبع 
النعمــة �المحبــة . �اإذا ما كانت الخطيئة ل زالت لها �سلطان 
عليهــم فلا تفترن همتهــم، بل ليلجاأ�ا فــى مثابرة �توا�سع 
اإلى رحمــة الله التى يمنحها فى �ــسر التوبة. �على هذا النحو 
�ســوف ي�ستطيعون تحقيق كمال الحياة الز�جية الذى ��سفه 
الر�سول قائلا: »اأيها الرجال اأحبوا ن�ساءكم  كما اأحب الم�سيح  
الكني�ســة)...( على الرجال اأن يحبوا ن�ساءهم كاأج�سادهم. من 
اأحــب امراأته اأحــب نف�سه. فاإنه لم يبغ�س اأحــد ج�سده قط. بل 
يغذيــه �يربيه كمــا يعامل الــرب الكني�ســة ) ...( اإن هذا ل�سر 
عظيــم .اأقول هذا بالن�سبــة اإلى الم�سيح �الكني�سة �اأنتم اأي�ساً. 
فليحب كل �احد منكم امراأته كنف�سه �لتهب المراأة رجلها«37.

ر�سالة بين الأ�سر بع�سها نحو بع�س :

26- مــن اأثمــن الثمــرات التــى تنبثــق من الجهــد الذى 

34   راجع رسالة القديس بولس إى تيطس  2: 12

35   راجع رسالة القديس بولس الأولى إلى أهل كورنثس 7: 31

36   راجع رسالة القديس بولس إلى أهل رومية 5: 5

37   راجع رسالة القديس بولس إلى أهل أفسس 5،25،28 – 29،32 – 33
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يبــذل ب�سخــاء فى �سبيل المراعــاة الأمينــة لل�سريعة اللهية 
�سعــور الز�جــين نف�سهمــا برغبة فــى اأن ينقلــوا تجربتهما 
اإلى اأز�اج اآخريــن. �هكــذا تنبــت فــى الحقل الوا�ســع لدعوة 
العلمانيــين للر�سالــة �سورة جديــدة متميزة جــداً من �سور 
ر�سالة المثل للمثــل: اإنها ال�سر ذاتها التى تجعل من نف�سها 
ر�ســلا �مر�سدين لأ�سر اأخــرى. �ل ريب اأننا نجد فى ذلك من 
بــين ال�سور العديده للر�سالة �احدة من تلك التى تبد� اليوم 

اأكثرها ملاءمة للظر�ف38.

اإلى الأطباء �العاملين فى المهن الطبية :

27- اإننــا نقــدر كل التقديــر الأطبــاء �العاملــين فــى 
المهــن الطبية، الذين فــى ممار�ستهم لمهنتهم محر�سون كل 
الحر�س علــى المتطلبــات العليا لدعوتهــم الم�سيحية باأكثر 
ممــا يحر�ســون علــى اأى فائدة ب�سريــة. فلي�ستمــر�ا  فى اأن 
ين�ــسر�ا فى كل منا�سبة الحلــول الم�ستمدة من اليمان �من 
العقــل الم�ستقيــم، �ليبذلــوا جهدهــم حتى ينت�ــسر القتناع 
بهــا �الحترام لهــا فى اأ��ساطهــم. �ليعتبر�ا اأي�ســاً اأن من 
�اجبهــم المهنى اأن يكت�سبوا كل العلم اللازم فى هذا المجال 
الدقيق حتى ي�ستطيعــوا اأن يقدموا للاأز�اج، الذين يلتم�سون 
م�سورتهــم الن�سائــح الحكيمــة �التوجيهات ال�سديــدة التى  

يتوقعونها بحق.

الدستور   ، و41   35 رقمى  للكنيسة  العقائدى  الدستور  راجع     38
الرعائى للكنيسة فى العالم رقمى 48 و49 والمجمع الفاتيكانى الثانى مرسوم 

رسالة العلمانيين رقم 11 
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اإلى الكهنة :

28- اأبنائى الأعزاء الكهنة: اإننا الآن نتجه �اثقين نحوكم 
اأنتــم الذين جعلتكم دعوتكــم م�ست�سارين �مر�سدين ر�حيين 
للاأ�سخا�س �للاأ�ــسر. اإن �اجبكم الأ�ل �ل �سيما الذين منكم 
يعلمون اللاهوت الأدبى اأن تقدموا د�ن اإبهام تعليم الكني�سة 
ب�ســاأن الز�اج، �لتكونوا فى مبا�سرتكــم لخدمتكم فى طليعة 
الذيــن يعطون مثال الــولء ال�سادق فى الباطن �فى الظاهر 
لل�سلطــة التعليميــة للكني�سة . �هذا الولء ملــزم كما تعلمون 
لي�س فقط للاأ�سباب التى �ردت ب�ساأنه، �اإنما بالأحرى ب�سبب 
نــور الر�ح القد�س الذى اأعطــى ب�سفة خا�سة لرعاة الكني�سة 
حتــى يو�سحــوا الحقيقــة . �تعلمــون اأي�ساً اأنه مــن الأهمية 
بمكان ل�سلام ال�سمائر �لوحــدة ال�سعب الم�سيحى اأن ي�سغى 
الجميع �سواء فيما يتعلق بالمجال الأخلاقى اأ� بالعقائد اإلى 
ال�سلطــة التعليمية للكني�سة، �اأن يتكلــم الجميع ل�ساناً �احداً. 
�لذا نكرر لكم  من كل قلبنا النداء الحار الذى �جهه الر�سول 
الكبــير بطر�س قائلا: اأ�ساألكم  اأيها الخــوة با�سم ربنا ي�سوع 
الم�سيح اأن تقولوا جميعكم قول �احداً �األ يكون بينكم �سقاق 

، بل تكونوا ملتئمين بفكر �احد �رى �احد. 

29- اإن عــدم انتقا�ــس اأى �ســئ مــن تعاليــم الم�سيــح 
الخلا�سيــة ي�سكل �سورة مــن ال�سور ال�ساميــة للمحبة نحو 
النفو�ــس، بيــد اأن ذلك يجب اأن يكون مقر�نــاً دائماً بال�سبر 
�بالطيبــة اللذين �سرب بهما الرب ذاته المثال فى معاملته 
للنا�ــس، �هو اإذ جاء ل ليدين، بل ليخل�س، كان حازماً نحو 
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ال�ــسر �لكنــه كان رحيما مــع النا�س. �ليجــد الأز�اج دائماً 
اإبــان �سدائدهــم فــى كلام الكاهن �فى قلبه �ســدى ل�سوت 

الفادى �لمحبته .

تكلمــوا اأيها الآبنــاء الآعزاء بثقة ، مقتنعــين تماما باأن 
ر�ح الله فــى ذات الوقت الذى ي�ساعــد فيه ال�سلطة التعليمية 
للكني�ســة على تقديم مبادئها اإنما ي�سئ قلوب الموؤمنين فى 
اأعماقها داعيا اإياهم اإلى الولء .علموا الأز�اج طريق ال�سلاة 
ال�ــسر�رى، اأعد�هم ليلجاأ�ا كثيراً �باإيمان اإلى �سر القربان 

المقد�س ��سر التوبة د�ن اأن يتخاذلوا ب�سبب �سعفهم .

اإلى الأ�ساقفة:

30- فى ختام هذه الر�سالة يتجه فـكرنا باحترام �مودة 
نحوكــم اأنتم، اخوتنا الأعزاء الموقرين فى الأ�سقفية، �الذين 
نتقا�سم �اإياكم عن كثب هم الخير الر�حى ل�سعب الله. �اإليكم 
جميعا نوجه دعوة ملحــة اأن تعملوا بحما�س �د�ن ماتراخ 
علــى راأ�س معا�نيكم الكهنة �الموؤمنين للحفاظ على الز�اج 
�علــى قدا�ستــه حتى يعي�ســه الأز�اج دائماً بــكل ما فيه من 
كمــال اإن�سانى �م�سيحى، �اعتبر�ا اأن هذه الر�سالة من اأكثر 
م�سئولياتكــم اإلحاحا فى �قتنا الحا�ــسر، فهى كما تعلمون 
عملا رعائيا متنا�سقا فــى جميع ميادين الن�ساط الن�سانى 
�القت�ســادى �الثقافى �الجتماعى: �الوقــع اأن النهو�س 
بهــذه المجالت المختلفــة جميعا �فى اآن �احــد، هو �حده 
الكفيـل بــاأن يجعل حياة الوالدين �الآ�لد فى كنف الأ�سرة 
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ل محتملة فح�سب، �اإنما اأكثر ي�سراً �بهجة، كما يجعل حياة 
الجماعــة فى المجتمــع الن�سانى م�سبعة بمزيــد من الأخوة 

�الم�سالمة فى ظل الولء لق�سد الله فى العالم .
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نـداء ختامى

31- اخوتــى المبجلــين �اأبنائى الأعــزاء، �اأنتم جميعا 
اأيهــا النا�ــس ذ�ى الإرادة الح�سنــة، كــم هــى عظيمــة مهمة 
التربيــة �التقــدم �المحبة التــى ندعوكم اإليها علــى اأ�سا�س 
تعليــم الكني�ســة الــذى اأقيــم خليفــة بطر�س مــع اخوته فى 
الأ�سقفية اأمينا عليه �مف�سراً له. يالها من مهمة عظيمة حقا 
�نحن مقتنعون افتناعاً عميقــا باأنها كذلك بالن�سبة للعالم 
كما هى اأي�ساً بالن�سبة للكني�سة، ذلك اأن الن�سان ل ي�ستطيع 
اأن يجــد ال�سعادة الحقيقيــة التى ي�سبو اإليهــا بكل جوارحه 
اإل فــى احترام ال�سرائع التى ��سعها الله فى الطبيعة، �التى 
يتعين عليه مراعاتها بتفهم �محبة. فعلى هذه المهمة �كذا 
عليكــم جميعــا �ب�سفة خا�ســة علــى الأز�اج، نت�سرع اإلى 
اإلــه القدا�ســة �الرحمة ان ي�سبغ نعمه الغزيــرة التى نعطيهم 

عربونا لها بركتنا الر�سولية.
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من بول�س ال�ساد�س

�سدرت فى ر�ما قرب القدي�س بطر�س يوم عيد القدي�س 
يعقوب الر�سول 

فــى الخام�ــس �الع�سرين مــن يوليــو 1968 الموافقة 
لل�سنة ال�ساد�سة من حبريتنا 








